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Der Mensch im Mittelpunkt

Im PORT Gesundheitszentrum Schwäbische Alb  
Hohenstein stehen seit der Eröffnung im Septem-
ber 2019 die Menschen jeden Alters aus Hohen-
stein und Umgebung im Mittelpunkt. Ein Team von 
Ärzten, Therapeuten, Sozialarbeitern und medizini-
schen wie pflegerischen Fachkräften arbeitet inter-
disziplinär zusammen und kümmert sich sowohl um 
die Versorgung im Akutfall als auch um die lang-
fristige Begleitung bei allen gesundheitlichen Be-
darfslagen. Zwei Gesundheitsfachkräfte kümmern 
sich um die Gesundheit von Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen. Regelmäßige Veranstaltungen, 
Vorträge und Schulungen mit unterschiedlichen 
Themenschwerpunkten im Bereich Prävention und 
Gesundheitsförderung sind fester Bestandteil des 
Angebots. Alle Bürgerinnen und Bürger sind einge-
laden daran teilzunehmen.

Das PORT–Konzept ist ein innovatives Programm, 
das die gesundheitliche Versorgung bei künftigen 
Bedarfen sicherstellen möchte.

PORT-Gesundheitszentren
• sind auf den regionalen Bedarf abgestimmt,
• setzen eine patientenzentrierte, koordinierte, 

kontinuierliche Versorgung um,
• unterstützen den Patienten im Umgang mit 

seiner Erkrankung,
• arbeiten als multiprofessionelles Team aus 

Gesundheits-, Sozial- und anderen Berufen auf 
Augenhöhe,

• nutzen neue Potentiale wie eHealth,
• schließen Prävention und Gesundheitsförderung 

mit ein,
• sind kommunal gut eingebunden.

Links:
www.bosch-stiftung.de/port
www.gesundheitskonferenz-rt.de
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Öffnungszeiten und  
Veranstaltungstermine finden Sie unter

www.gesundheitszentrum-hohenstein.de

ZfP Zentrum für Psychiatrie 
Psych. Institutsambulanz
Tel. 07373 10 34 56
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Interdisziplinäre  
Frühförderstelle
Tel. 07121 48 16 12 oder  
Tel. 0160 90 40 35 54
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Hebammenpraxis  
Hohenstein Gabi Wahl  
und Regine Henes
Tel. 0162 97 71 458 oder  
Tel. 0178 21 26 996
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Physio-Fit  
Physiotherapie 
Aleksandar Matković

Tel. 07387 98 72 380
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SeminarzentrumProjektmanagement 
Tel. 07387 98 41 460
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Chirurgisch- 
Orthopädisches Zentrum 
Neckar Alb
Tel. 07387 98 63 900
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Dr. med. Jürgen Mardo
Facharzt für Allgemeinmedizin 
und psychosomatische  
Grundversorgung
Tel. 07387 98 58 850

Praxis für Kinder-  
und Jugendmedizin
Dr. med. Wilfried Henes & 
Andrea Böing

Tel. 07387 98 72 370
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Institut für Allgemeinmedizin 
und Interprofessionelle  
Versorgung
Tel. 07071 29 85 213
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Pflegestützpunkt Südliche 
Alb, Landkreis Reutlingen 
Petra Pasquazzo
Tel. 07387 98 41 462

Kommunale Gesundheits-
fachkraft für Erwachsene 
Barbara Boßler
Tel. 01523 57 07 716

Kommunale Gesundheits-
fachkraft für Kinder und 
Jugendliche  
Sabine Schwaigerer
Tel. 01523 57 07 711

Kreisgesundheitsamt
Gesundheitsförderung  
& Prävention
Tel. 07387 98 41 461 
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